
 
 
Die Empfehlung der WHO (für Europa)  
 
für eine Selbsthilfegruppen-Förderpolitik 
 
 
Auf lokaler Ebene sollten Ressourcenzentren aufgebaut werden, die finanzielle 
Mittel, technische Hilfe, Informationen und Dokumentationen über die Gruppen sowie 
andere wichtige Ressourcen bereitstellen. 
Auf regionaler und nationaler Ebene sollte die Bildung von Schnittstellen angeregt 
werden, d.h. Zentren, die Informationen und Dokumentationen über 
Selbsthilfegruppen sammeln und verbreiten, vor allem aber die Diskussion und 
Zusammenarbeit der Gruppen untereinander sowie in der professionellen 
Gemeinschaft, Wissenschaft, Regierung und der breiten Bevölkerung organisieren. 
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