
   
 

 

Formation continue 2011 
 
Pour toute personne concernée par la conduite d’un 
groupe d’entraide autogéré 
 

Comment stimuler les échanges  
dans un groupe d’entraide ? 

 

Mardi 4 octobre 2011 

 

Faciliter les échanges dans un groupe d’entraide pour 
renforcer les ressources de chacun : 
 

 Equilibrer l’expression des personnes 

 Eviter que les personnes sortent  
démoralisées d’une rencontre 

 Encourager sans donner de conseils 

 Savoir poser des limites aux personnes qui  
« prennent trop de place » 

 Développer de nouvelles perspectives pour  
le groupe 

 

 
Lieu 

Bénévolat-Vaud, Centre de compétences pour la vie 
associative, Ruchonnet 1, 1003 Lausanne 

 
Horaires 

09h00   Accueil 
09h30 – 17h00  Formation 
12h30 – 13h45  Pause de midi libre 
 
Animation 

Ruth Herzog-Diem, Présidente de la Fondation KOSCH 
Avec Joëlle Toplitsch et Véronique Eggimann, 
permanentes à Bénévolat-Vaud 
 
Coûts 

Fr. 60.–  (frais de repas à la charge du participant) 
 

Renseignements  

Bénévolat-Vaud, Centre de compétences pour la vie 
associative, Ruchonnet 1, 1003 Lausanne, 021 313 24 00 
info@benevolat-vaud.ch — www.benevolat-vaud.ch 
 
Inscriptions 

Fondation KOSCH, Laufenstrasse 12, 4053 Basel 
Tel. 061 333 86 01, Fax. 061 333 86 02 
gs@kosch.ch — www.kosch.ch 
CCP 40-380894-0 (mention : formation 4.10.11)  


